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Budova Filadelfie

Kvétinovy workshop:
vazani kytice

l<de: Roast & Grill Bistro, obchodni pasaz budovy Filadelfie,
Zeletavska 1525/1

Prijdte si vyzkouset vazani podzimni kytice. Naucite se spravnou techniku vazani
a poradi vdm s vybérem barevné kombinace kvétin. V cené workshopu
je welcome drink, kvétiny a zelers, zaptjéeni pracovniho naradi a uvazanou kvétinu

si s sebou samoziejmé odnesete i domda.

Kurz je vhodny i pro zacatecniky.

Cena: 990 K¢ / osoba | Kapacita: 8-15 osob
Platba za workshop na misté v hotovosti.
Rezervace: marika.duchonova@passerinvest.cz
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Budova Filadelfie

Cestovatelsky vecer:
Irak - zemé které
(asi) neni pomoci

l<dy: stfeda 6. listopadu, od 17:30 hod.
Kde: obchodni pasaz budovy Filadelfie, Zeletavska 1525/1
Prednasi: Vladimir Vachal

Prijdte si poslechnout, jak se cestuje po zemi, kterd se od roku 2003 dostala
na predni pozice Zebficku nejnebezpecnéjsich zemi svéta a kde valna vétsina
lidi nadSené vzpomina na éru Saddama Hussaina. Vladimir Vachal se do této zemé
podival z kraje roku 2003 a privezl mnoho fotografii, které vam spolu se svym

komentarem predstavi.

Spole¢né se tak vydame do Babylonu, Uru, Uruku i Nippuru. Podivdame se na
podobu povélecného Bagdadu i na svatd mista Siitského islamu jako je Najaf
¢i Karbala. PFijdte si poslechnout, jak se dnes cestuje po zemi, kterd byva

oznacovéna za kolébku lidské civilizace.
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Seznamka. SEZNAMKA
ZWAKOVI Budova Brumlovka

Seznamka pro
milovniky pohybu
a sportu

Ctvrtek 7. listopadu, od 18:00 a od 20:00 hod.
Coffee Perk, budova Brumlovka, Vyskocilova 1100/2

Pfipojte se k nasemu sportovné ladénému rande! Pokud jste nadsenymi sportovci
nebo milovniky pohybu, pak tento vecer je pro vas jako stvoreny. Spojujeme
muZze a Zeny, ktefi jsou momentdlné svobodni a sdili vasen pro aktivni Zivotni styl.
Bez ohledu na vasi uroven sportovniho zapojeni s ostatnimi najdete spolecné

téma rychle a snadno. Jdéte Stésti naproti a pfihlaste se!

0Od 18:00 hod. Zeny 37-49 let, muzi 45-54 let Registrace

0d 20:00 hod. zeny do 35 let, muZi do 35 let Registrace

Seznamka pro milovniky
pohybu a sportu
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Tanecni.
Budova Filadelfie

Tanechi
na Brumlovce

stfeda 13. listopadu, od 19:00 hod.
obchodni pasa? budovy Filadelfie, Zeletavska 1525/1

Pojdte si snami zdarma zatanéit pod vedenim Lenky Nory Navorkové
— nékolikanasobné mistryné CR v latinskoamerickych tancich a Ucastnice

oblibené televizni soutéze StarDance.

V listopadu se muzete tésit na kubanskou chachu a rumbu. Oba tance maji
mnoho spolecného a pro kazdy z nich se naucite kratkou choreografii, kterou

Ize tancit jak sélové, tak i v paru.

Prijdte si zatancit na Brumlovku. Tésime se na vas.

Tanecni na Brumlovce
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Workshop.

Jak si nastavit trvale
udrzitelny jidelnicek
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Budova B

Workshop: Jak si nastavit
trvale udrzitelny jidelnicek

Kdy: ¢tvrtek 14. listopadu 2024, od 17:30 hod.
lde: FLEKSI prostor, Budova B, Vyskocilova 1422/1a
Lektorka: Andrea MokrejSova

Tento workshop je ur€en pro viechny, ktefi si chtéji vytvorit zdravé stravovaci
navyky. Idedlni pro ty, kdo hledaji rovnovahu mezi zdravim, prakti¢nosti a chuti,
a ktefi se chtéji vyhnout extrémnim dietdm nebo nesystematickym pfistuptim

ke stravovani.

Co se béhem workshopu dozvite:

* jak si sestavit vyvazeny a dlouhodobé udrzitelny jidelnicek

* jak si nastavit realistické cile a postupy, které vdm pomohou udrzet novy rezim

* tipy na to, jak se vypofadat s béZznymi prekazkami (napt. ¢asovy tlak, nedostatek
inspirace, socialni vlivy)

« praktické rady pro planovani, pfipravu a uzivani si jidla

* jak si vybirat potraviny

 praktické tipy na ndkup, skladovani a pripravu potravin

Cena: 150 K¢ / osoba, platba na misté v hotovosti.
Clenové Balance clubu Brumlovka a FLEKSI zdarma.
Registrace: marika.duchonova@passerinvest.cz
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Budova B

Workshop: Vytvorte si
stylizovany modni portrét

ldy: ¢tvrtek 21. listopadu, od 17:30
lde: FLEKSI prostor, Budova B, Vyskocilova 1422/1a
Lektorka: Veronika Zachova

Zazijte vecer plny kreativity, relaxace a inspirace. Naucite se zaklady proporci
obliceje a postavy, techniky prace s fixami a jednoduché metody pro kresbu
odéva.

Pro koho je workshop vhodny? Pro vsechny, kdo miluji médu a radi
se u¢i novym vécem. Workshop bude plny kresleni, kreativity a pohodové
atmosféry u salku kavy. Kreslit maze kazdy bez ohledu na dosavadni zku$enosti,
vse zvladnete s lektorkou krok za krokem. V cené workshopu je zahrnuto veskeré
vybaveni, jako jsou specidlni Stétcové fixy, tuzky, papiry i drobné obcerstveni.

» 17:30 hod. Zaklady proporce stylizovaného oblic¢eje a postavy
+ 18:45 hod. Coffee break
+ 19:00 hod. Zaklady kresleni odév(i a prace s fixami (pfidani barev, detaild)

Cena: 690 K& / osoba, platba na misté v hotovosti.
Registrace: marika.duchonova@passerinvest.cz

Brumlovka.
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Vytvorte si stylizovany
modni portrét
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Workshop.

Budova Filadelfie

Vyroba
adventniho vence

utery, 26. listopadu 2024, 17:30-20:00 hod.
Roast & Grill Bistro, obchodni pasaz budovy Filadelfie
(Zeletavska 1525/1, Praha 4)

V cené workshopu welcome drink, jedlové korpusy, svicky, pfizdoby, floristicky
material a zapQjéeni pracovniho naradi. Vytvofeny adventni vénec si s sebou

odnesete dom. Kurz je vhodny i pro zacatecniky.

V den konani workshopu pro vsechny tcastniky 10% sleva v obchodé Kvétiny

Romantika.

Cena: 1290 K& / osoba | Kapacita: 8-15 osob
Platba za workshop na misté v hotovosti.
Rezervace:

Vyroba
adventniho vence
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Brumlovka

Hovory z Brumlovky

stfeda 27. listopadu, od 18:00 hod.
premiéra online na
Eduard Forejt

Kazdy mésic si zveme lidi, ktefi dle nas, maji co Fict a svdj pracovni ¢i osobni Zivot
maji néjak spojeny pravé s Brumlovkou. Chceme pro vas hledat inspiraci, pracovni
i osobni hodnoty, rady, ale i predstavovat Zivotni vyhry a prohry. Jind osoba, jiné

téma, pokazdé na Brumlovce.
Tento mésic:

Napad zaloZit vlastni znacku mddy ke Klare prisel pred vice nez osmi lety.
Vychazela tehdy z bohatych dlouholetych zkusenosti s navrhovanim sportovnich
dresU. Jeji vysoké naroky na kvalitu, udrzitelnost i pohodinou médu formovaly

zakladni principy znacky Meera Design, které nachazime v jeji tvorbé dodnes.

Zakazkové Ssiti, tzv. ,,na meeru” si naslo celou fadu zakaznic rGznych vékovych
i profesnich kategorii. Dnes Meera Design provozuje butik na Brumlovce,
e-shop, pravidelné pordda modni prehlidky i tematicka setkdni pro Zeny.
Klafe se podarilo vytvofit komunitu a prostiedi, kde je Zzenam dobre, pfichazi sem
pro podporu, sdilet své pocity a pfijemné se naladit. Nachazi tu sv(ij osobni styl,

a to nejen madni.

Fb brumlovka.cz

Brumlovka

Talkshow.

B

Reprizy Hovori Reprizy Hovor( Nové dostupné
na Facebooku na Youtube i na Spotify
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Slavhostni rozsviceni
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Namésti Brumlovka

Slavnostni rozsviceni
vanocniho stromecku

Ctvrtek 28. listopadu, od 11:00 do 19:00 hod.
Némésti Brumlovka, Vyskocilova 1100/2

S blizicim se adventem vds srde¢né zveme na jiz tradicni slavnostni
rozsviceni vanocniho stromu na Namésti Brumlovka. Prijdte si spolecné
s nami zazpivat koledy a navnadit se na predvano¢ni cas.  Kulturni
program bude doplnén o stanky s vanocni tématikou a stanky
s obcerstvenim, kde si budete moci zakoupit svardk, grog, horky most,

polévku, stradle, vdolky & vanocni cukrovi.

11:00-19:00  Stanky s vanocni tématikou

16:00-17:00 Hudebni vystoupeni

16:00-19:00 Détské kreativni dilnicky

17:00-17:10  Slavnostni rozsviceni vanocniho stromecku
17:10-17:30  Détsky sbor Rolnicka

17:30-17:40  Spolecné zpivani koled

18:00-18:20  Détsky sbor Rolnicka

18:20-18:30  Spolecné zpivani koled

Fb brumlovka.cz BrUm I OVka



http://www.bbcentrum.cz/en/about-us/photos-publications/cultural-and-sport-events
https://brumlovka360.cz/
https://www.brumlovka.cz/
https://www.passerinvest.cz/
https://www.facebook.com/Brumlovka
https://www.instagram.com/brumlovkapraha/
https://www.brumlovka.cz/

Budova Alpha

Vystava: _
JANE H.- Zivot

ldy: 2.-30. listopadu 2024
lKde: Budova Alpha, Vyskocilova 1461/2a

Obrazy, které jsou malovany ze Zivota pro Zivot. Vernisa? k vystavé Zivot probéhne

ve Etvrtek 7. listopadu od 18:30 hod. rovnéz v budové Alpha.

Vystava vas provede osobnim pfibéhem autorky, kde budete moci vnimat
pulsujici energii abstraktnich obrazli zaznamenanou v zemitych a jemnych

tonech, které maji harmonizujici ucinek.
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Brumlovka

Pravidelné béhy
s Pumou

kazdé utery, v ¢ase 17:30-18:30 hod.
sraz v 17:20 hod. na recepci budovy Beta
(VyskoCilova 1481/4, Praha 4)

Laka vas béhani, ale sami nevite, jak na to nebo s béhanim stale a stdle zacinate

a nikdy u ného nevydrzite?

Pojdte si s nami zdarma zabéhat pod vedenim béZzeckych motivétor( a blogert
z Running2 — se Sonou Hrabec Kotulkovou a Michalem Hrabcem. Presvédci vas,
Ze béhani je krasny sport, ktery muaze délat opravdu kazdy, a poradi vam,

jak béhat, aby vas to bavilo.

Bézecka skupina je rozdélena na pomalejsi a rychlejsi bézce.

Pravidelné béhy

s Pumou
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Brumlovka

Joga pro kazdého

kazdy Ctvrtek, 7:00-8:00 hod.
FLEKSI, Budova B, Vyskocilova 1422/1a

Prijdte si s nami zdarma zacviCit jégu pod vedenim nadSené joga lektorky

Natdlie Lowové.

Pro koho? Pro zacéatecniky i pokrocilé viech vékovych kategorii.

Co s sebou? Vlastni karimatku, vodu a dobrou néladu.

Na co se miuzete tésit? Dechové cvieni, jemné i naroc¢néjsi pozice

i meditace. Rezervace predem neni nutna. Vice informaci na e-mailu:

[ Brumlovka

Sport. FLEK]

Joga pro kazdého
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Nadace 02

Brumlovka

Webinar: Rizika
virtualni komunikace
pro rodiCe a dospélé

Rizika virtualni komunikace
pro rodice a dospélé

. +»
webinar zdarma
Pfipojte se na online webindr, ktery pofada Nadace 02 v ramci
. Webinaf na téma ,Rizika virtualni komunikace pro rodi¢e a dospélé”
povedou zkusSeni lektofi z projektu E-Bezpeci, ktery s Nadaci 02 dlouhodobé

spolupracuje.

Cilem dvouhodinového online setkani je rozvoj znalosti, dovednosti a postojl
rodi¢l a dospélych tak, aby byli schopni efektivné chranit sebe a své déti
pred hrozbami virtualniho svéta. Nevyhneme se ani diskuzi o socidlnich sitich

(v€. TikToku) a problematice Al a jejiho vlivu na bezpecnost online komunikace.

Webinar, ktery je zdarma, se uskutecni v patek 22. listopadu od 14 do 16 hodin.

Pihlasit se na néj muZou vsichni zaméstnanci z firem sidlicich v aredlu Brumlovky.

, prosim, vyplrite do stfedy 20. listopadu do 12:00 hod.

o Fb Tw nadaceo2.cz Nadace 02
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Budova B, Beta a Filadelfie

Den otevrenych
dveri FLEKSI

stfeda 6. listopadu, od 11:00 do 14:00 hod.
FLEKSI Budova B, Vyskocilova 1422/1a
FLEKSI Beta, Vyskocilova 1481/4

FLEKSI Filadelfie, Zeletavska 1525/1

Zveme vas na Den otevienych dvefi pobocek FLEKSI na Brumlovce. Prijdte
si prohlédnout servisované kanceldfe, cowork, moderné vybavené eventové
a zasedaci prostory a pfitom si vychutnat obcerstveni spolu s lahodnou kavou

a prekvapenim na kazdé pobocce.

Vice informaci o akci

Vice informaci na .
Kontakt: info@fleksi.cz, +420 720 730 000

Fb Ins fleksi.cz F L E K\ I



https://www.fleksi.cz/events/1415407063/den-otevrenych-dveri-fleksi?&v=4.0.697
https://brumlovka360.cz/
http://fleksi.cz
https://www.facebook.com/fleksiprostor
https://www.instagram.com/fleksiprostor/
http://fleksi.cz

Budova B

FLEKSI zve na
listopadové akce

FLEKSI Budova B | Vyskocilova 1422/1a

13. listopadu, 17:30-19:30 hod. — |
Zucastnéte se predndasky od Etiquette for Every Day od Libora Neuwirtha, kde

se dozvite, jak spravné uplatnovat etiketu v rdznych situacich.

20. listopadu, 17:30-19:00 hod. — | Zveme vas
na interaktivni pfedndsku o nutnych zdkladech prvni pomoci pod vedenim
lektorky Lucie Kadle¢kové z PRVNI POMOC ZIVE. PFijdte si prakticky vyzkouset

resuscitaci, pouZiti AED i porovnani svych znalosti v soutézi o darky.

27. listopadu, 17:30-19:00 hod. —
| Zjistéte s Adamem Dostélem, CEO
firmy Grig, vice o benefitech jedlého hmyzu a pfibéhu znacky firmy, kterd se stala

nejvétsi firmou v tomto segmentu.

Vsechny akce jsou zdarma, pocet mist je vSak omezen, proto se prosim

registrujte na odkazech pfislusné akce.

Fb fleksi.cz F L E K\ I
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Budova Brumlovka

Balance Club
Brumlovka laka na
wellness v novém
kabaté

Balance Club Brumlovka se neustdle snazi investovat do zlepSeni zdzemi
a sluzeb, které svym ¢lentim poskytuje. Také proto se klub rozhodl pro renovaci

saun a pfilehlych odpocinkovych zon na terase.

Clenové se tak mohou t&sit na zbrusu nové drevéné oblozeni z osiky, drasaného
smrku a kvarcitu. V herbal sauné vsechny jisté okouzli novy zplsob odparovani
esenci k provonéni. Panoramatickd sauna ziskala novou vnitini dispozici, diky

které si pohodlIny relax bude moci uzit jesté vice navstévnika.
Do nového kabatu byly ve wellnes odény i prilehlé odpocivarny.

Tak se pfrijdte presvédcit na vlastni o€i.

balance

BRUMLOVKA

Fb Ins www.balanceclub.cz



https://brumlovka360.cz/
https://www.balanceclub.cz/cs/
https://www.facebook.com/balanceclub
https://www.instagram.com/balanceclubbrumlovka/
https://www.balanceclub.cz/cs/

Budova Delta

Catering
z Turnovské pivnice

Oslava narozenin, vyrodi, firemni akce, vanocni vecirek, team building, skoleni,

coffee break ¢i jina akce?

Se v8im vam radi pomohou v Turnovské pivnici, na miru sestavi slany, sladky

¢i zcela vegansky catering pfimo dle vasich predstav, véetné profesiondlniho

servisu, at uz pfimo ve vasich prostorech nebo v prostorech restaurace, kterou

Ize také kompletné pronajmout i s moznostmi rozmanitého doprovodného

programu, jako je Skole cepovani piva, degustace vin, fotokoutek, DJ nebo

pub quiz.

Naprostou vétsinu vyrobk( od peciva, pfes zakusky az po masné vyrobky si navic

vyrabi sami a vy se tak vzdy mUzete spolehnout na tu nejvyssi kvalitu.

Fb

Ins

turnovskapivnice.cz

TURMOVSKA
PIVNICE


https://brumlovka360.cz/
https://turnovskapivnice.cz/
https://www.facebook.com/turnovskapivnicebrumlovka/
https://www.instagram.com/turnovskapivnicebrumlovka/
https://turnovskapivnice.cz/

Budova B

Podzimni menu
v Zrnu zrnku

Aby vas i limondda zahrala, proto si pripravili v kavarné Zrno zrnko specialni
Svestkovou s ,chai latte” kofenim. A jako predzvést vanocni sezony
se na pultu uZz objevila specidlni nova ingredience — opravdova
Slehacka, kterou si  mulZete  vySperkovat hofkou ¢ mlécnou
horkou Cokolddu, dat si karamelové latte, nebo si ji muzete

dat tfeba ke stridlu ¢ kousku babovky.

Fb Ins zrnozrnko.cz ZHN[] ZHNK[]

BAKERY & CAFE



https://brumlovka360.cz/
https://www.zrnozrnko.cz/
https://www.facebook.com/Zrnozrnko
https://www.instagram.com/zrno_zrnko/
https://www.zrnozrnko.cz/

Budova A

Perfect Canteen zve
na svatomartinskou

husu

Pfijméte pozvani Perfect Canteen a stavte se ochutnat poctivou
svatomartinskou husu. Specidlni tyden probéhne v Perfect Canteen

od 11. do 15. listopadu.

Tak si nechte chutnat!

PERFECT
Fb Ins perfectcanteen.cz CANTEEN

FILIP SAJLER



https://brumlovka360.cz/
https://www.perfectcanteen.cz/podniky/moneta-money-bank
https://www.facebook.com/PerfectCanteen
https://www.instagram.com/perfectcanteen/
https://www.perfectcanteen.cz/podniky/moneta-money-bank

Budova Filadelfie

Kompletni podzimni
outfit z Meera Design

Jako novinku leto$niho podzimu si Meera Design butik pfipravil dvé desitky
novych kompletnich outfitd z pohodlné a pruzné BIO baviny v GOTS kvalité.
Tim je zaruCeno vase maximalni pohodli po cely den. Veskeré (ranni) starosti
s premyslenim ,co na sebe” a ,jak to zkombinuji“ tim odpadaji — outfit

je pfipraveny rovnou k obléknuti.

V butiku jsou k dostani outfity ve viech velikostech a muzete si je tudiz rovnou
odnést s sebou. V neposledni fadé vas, zakaznice potési zvyhodnéna cena

kompletniho outfitu oproti nakupovani po ¢astech.

Meera Design je tu pro vas od pondéli do patku.

®
Fb Ins meerablog.cz @ ‘ 1%
Designed With Nature



https://brumlovka360.cz/
https://meerablog.cz/web/
https://www.facebook.com/MeeraDesignedWithNature/
https://www.instagram.com/meeradesigncz/
https://meerablog.cz/web/

Budova Filadelfie

Nova kavarna
Kofyka v pasazi
budovy Filadelfie

Velkou listopadovou novinkou je zména v espresso baru umisténém v pasazi
budovy Filadelfie. Diky novému provozovateli si zde muzete nové pochutnat

na kdvé a kavovych napojich pripravenych prazirnou kdvy Kofyka.

Kofyka prazi pouze ta nejkvalitnéjsi zrna vybérové kavy ze vSech koutl svéta.

V listopadu budou mit na mlynku zrna z rodisté kavovniku — Etiopie.

Napoje pak doplni i skvélé sladké a slané pecivo vlastni vyroby ¢i od lokalnich

dodavateld.

KOFYKA

Espresso Bar


https://brumlovka360.cz/

Budova Filadelfie

Priprava na zimu
s We Hate Ironing

Kasmirovy kabdt, pérovd bunda, oblibeny svetr nebo lyzarska souprava?
To vse pro vas vycisti v online Cistirné We Hate Ironing. Pfipravte svdj Satnik

na nadchazejici zimu.

Spravnou a  pravidelnou  udribou  zajistite  maximalni  funkénost
a hfejivost zimnich nezbytnosti. Dopfejte jim profesiondini cisténi

jesté pred prvnim nosenim.

Fb wehateironing.cz @WE HATE |RON|NG



https://brumlovka360.cz/
https://wehateironing.cz/cs
https://www.facebook.com/wehateironing/?fref=ts
https://www.instagram.com/wehateironing.cz/
https://wehateironing.cz/cs

JDETO
1 JINAK!

Budova Filadelfie

BODY EXPRESS:
Darujte sobé i svym
blizkym skvélou
kondici!

Uz jste se vazili? Boli vas zada? EMS cviceni je nejrychlejsi cesta, jak byt v kondici,
odbourat prebytecné tukové zasoby, zpevnit télo a odstranit bolesti zad.

Klienti Body Express ocenuji i Usporu Casu — staci jen 1 x tydné 20 minut. Diky
aktivaci viech typ( svalovych vidken a zapojeni az 95 % vsech svall odstranite

svalové atrofie, dysbalance a posilite stied téla.

Nyni mUzZete vybirat darek pro své blizké a pro sebe z nabidky programu:
Nastartuj zménu (10 lekci)
Skvéla kondice (25 lekci)

Stéle ve formé (50 lekci)

Vice informaci o EMS

Fb bodyexpress.cz BODY-'| EXPRESS



https://brumlovka.bodyexpress.cz/ebrumlovka
https://brumlovka360.cz/
https://www.bodyexpress.cz/praha-bbcentrum
https://www.youtube.com/channel/UCjOq9kVaxxkKu_cl1DJg6xA
https://www.facebook.com/bodyexpress.brumlovka
https://www.bodyexpress.cz/praha-bbcentrum

Budova Filadelfie

Novinky z Radka
Chvalova Beauty
Studio

Zavedené Beauty Studio Radka Chvalovd nabizi veskeré pedikérské i manikérské
sluzby vcetné pristrojové pedikiry a gelové manikdry s pouZitim nejlepsich
znacek na trhu, jako jsou CND, ORLY nebo OPI. V beauty studiu se staraji také
o vasi plet a télo — v nabidce maji klasické i nadstandardni kosmetické o3etfeni

vcetné péce o citlivou a problematickou pokozku ¢i depilaci celého téla.

Pro jesté vétsi pocit relaxace Beauty Studio Radka Chvalova nabizi také
nejrtiznéjsich masaze, které uvolni nejen télo, ale i mysl. Novinkou ve studiu
je permanentni make-up, ktery je skvélou volbou pro moderni Zenu, jez chce

usetfit ¢as a vypadat skvéle kazdy den.

Diky této proceduie budete mit vidy perfektné upravené oboci, ocni linky

nebo rty bez nutnosti kazdodenniho li¢eni.

Radka
Chvalova
Beauty
Studio

Fb Ins radkachvalova.cz



https://brumlovka360.cz/
https://radkachvalova.cz/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100048362333011
https://www.instagram.com/radka_chvalova_beauty_studio/
https://radkachvalova.cz/

Budova Filadelfie

Vanocni darky z dm

Vanoce se pomalu blizi a dm vi, ze zakaznici chtéji darovat néco vyjimecného.
Pro milovniky kosmetiky, vini, bio laskomin nebo osobnich fotodark( nabizi
dm Siroky vybér. Oblibené jsou kazdorocné originalni darkové sady obsahujici
luxusni krémy, sprchové gely a télova mléka, kterd proméni kazdodenni rutinu

v relaxacni ritudl. Kazda sada je zabalena v krdsném a praktickém baleni.

Pro ty, ktefi hledaji néco vic, je tu Sirokd nabidka vini. Pokud si zakaznici nejsou
jisti vybérem, mohou darovat dm dérkovou kartu v hodnoté 500 K¢ nebo 1 000 K¢.
Pro snadnéjsi a rychlejsi nakupovani nabizi dm expresni vyzvednuti — objednavku

v prodejné pripravi do 60 minut od uhrazeni.

~——
i -
Fb Ins dm drogerie ZDE ISEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUN



https://brumlovka360.cz/
https://www.dm.cz/
https://www.facebook.com/dm.cesko/
https://www.instagram.com/dm_cesko/?hl=cs
https://www.dm.cz/

Budova Brumlovka

Restaurace
Maranatha zxe
na ,,minutky

Navstévnici vegetarianské restaurace Maranatha si mohou nové pochutnavat
nejen na bohaté a nutricné vyvazené nabidce pokrm0 teplého a studeného
bufetu, ale také na ,minutkové” nabidce zahrnujici vidy tfi az Ctyfi pokrmy,
ve které nechybi takovéd klasika, jako je smaZeny syr sdomacimi hranolky

a light tatarkou nebo pokrmy z Cerstvych téstovin.

Milovnici ,fast foodu” jisté oceni vegetarianské burgery, hot dogy a sendvice,
u kterych moznd ani nepoznaji, Ze opravdu neobsahuji Zadné maso. Tak pfijdte

ochutnat!

Tési se na vas Maranatha Team

Fb Yt restauracemaranatha.cz ; "

MARANATHA



https://brumlovka360.cz/
https://restauracemaranatha.cz/
https://www.facebook.com/MaranathaRestauraceObchod
https://www.youtube.com/channel/UCUbWQ5MK3TGs3gYMR1bvKdw
https://restauracemaranatha.cz/

VYTVORTE SI VLASTNI ADVENTNI KALENDAR

Budova Brumlovka

V prodejné Mandala
Montessori maji
kouzelny svét
zviratek

Figurky ze vsech kontinentl, z naseho domdciho prostredi, ale i fantasy svét
s jednoroZci a prehistoricky svét plny dinosaurli od znacek Mojo a Collecta.
Navstivte kouzelny obchiidek Mandala Montessori a vytvorte si svdj origindlni

adventni kalendar pro déti, tfeba s pomoci zviratek z tuby Collecta.
V Mandala Montessori (blizko restaurace Grosseto) se tési na vasi navstévu.
Po — Ut 10:00-16:00 hod.

St — Ct 10:00-15:00 hod.

[

Fb mandala-montessori.eu Yoy

MONTESSORI®



https://brumlovka360.cz/
https://mandala-montessori.eu/cs/
Facebook.com/mojofun.cz
instagram.com/mojofun.cz
https://mandala-montessori.eu/cs/

Budova Brumlovka

Objevte multifokalni
brylové cocky
VARILUX XR Design

Oblibend optika LENS OPTIK vbudové Brumlovka nabizi také multifokalni
brylové cocky VARILUX XR Design, které umozni ostré vidéni na vSechny

vzdalenosti, a to i pfi pohybu.

Do konce tohoto roku muZete navic ziskat pfi nakupu cocek Varilux XR
2. par zcela ZDARMA. Pro vice informaci zajdéte do LENS OPTIK, kde mlzete

platit i zaméstnaneckymi benefity.

Objednani na MERENI ZRAKU tel. 605 858 859

LENS
Fb lens-optik.cz HO ‘ OPTIK



https://brumlovka360.cz/
https://www.lens-optik.cz/
https://www.lens-optik.cz/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083353951841
https://www.instagram.com/lens_optik.cz/

PRODEJ _
VOUCHERU

Automycka
Collection nabizi
darkové vouchery

. . Autokosmetické centrum Automycka Collection nabizejici detailni péci pro vas
~ automobil pfichazi se zajimavou akci. Dopfejte péci svému vozu Ci vozu svych

_200 o 5 blizkych a darujte darkovy voucher — nyni v akci s 20% slevou.

4 ®



https://brumlovka360.cz/
https://www.rucnimycka.cz/
https://www.facebook.com/myckacollection
https://www.rucnimycka.cz/

Budova Brumlovka

Firemni catering
z Coffee Perku

Cofee Perk neni jen o kavé. Spolecné s Belcredi Bistro & Bar vam také pfipravi
catering pro vasi firmu. Meeting? Hosté ze zahranici? Prezentace projektu?

Nebo jen akce s kolegy? Po praci legraci?

Neni problém, Coffee Perk pro vas pfipravi catering pro kazdou uddlost.

/ :'o“\\
Fb Ins coffeeperk.cz \ _ /



https://www.coffeeperk.cz/
https://brumlovka360.cz/
https://www.facebook.com/coffeeperkcz/
https://www.instagram.com/coffeeperkcz/
www.coffeeperk.cz

Budova Beta

Novinky
v showroomu ASKO

Pfijdte se inspirovat a navstivte designovy showroom ASKO v budové Beta,

kde mUzete pofidit prémiové spotrebice této skandindvské znacky.

Uvidite zde uZ i novinku — fadu kuchyriskych spotrebicl v designu Pearl Grey
Elements, ktery se inspiroval &tyfmi pfirodnimi Zivly a Uchvatnymi perletové

Sedymi tony vulkanickych skal a majestatnich severskych fjord(.

Moderni spotfebice v minimalistickém designu jsou vyrobené z prvotfidnich
material(, jsou precizné zpracované do nejmensiho detailu a uvniti skryvaji
funkce ovérené profesionalnimi provozy. Dokonale zapadnou do jakéhokoliv
interiéru, ktery naplni na dlouhé roky hebkym a uslechtilym teplem. Lehce

se kombinuji se sirokou $kalou materidl jako je dfevo, Zula, mramor a keramika.

A jesté jedna skvéla zprava — az do konce listopadu si mizZete v showroomu ASKO
poridit spotrebi¢e ASKO do kuchyné, pradelny nebo pro profesionalni skladovani

vin s fantastickou slevou 10 %.

Yb Ins cz.asko.com ASKO

nspired by Scandnavia



https://cz.asko.com/
https://brumlovka360.cz/
https://www.youtube.com/user/AskoAppliances
https://www.instagram.com/asko.global/
https://cz.asko.com/

Brumlovka

Vyslo nové cCislo
casopisu Brumlovka

Podzimné-zimni vydani oblibeného ¢asopisu Brumlovka je jiz zdarma k dispozici

i

- wkyz Brumlovky

ot I I T V>

na obvyklych vydejnich mistech — tedy v lobby kazdé administrativni budovy 4 Podzimni méda a trend,yw,

na Brumlovce a v obchodnich pasézich budov Brumlovka a Filadelfie.

Nenechte si ujit zajimavé ¢teni z lokality, predstaveni novych sluzeb nebo rozhovor

s Radimem Passerem.

Radim Passer
#Recyklace mésta je
kii€ov4, pokud se Praha
mé stéat metropoli

21, stoleti.* e

Fb brumlovka.cz BrumIOVka



https://brumlovka360.cz/
https://www.brumlovka.cz/
https://www.facebook.com/Brumlovka
https://www.instagram.com/brumlovkapraha/
https://www.brumlovka.cz/
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